MINISTERUL SANATATII

INSTITUTUL DE BOLI CARDIOVASCULARFE “Profudr. George LM, Geargesen™ lasi
B-dul Carol I, NR, 50

Tel/Fax : 0232/211834; 0232/410280

ANUNT
din data de 20.08.2026

Institutul de Boli Cardiovasculare “Prof dr. ¢ rearge LM, Georgesen™ lasi orpanizeazi
concurs pentru ocuparea urmatoarelor posturi yacante, pe perioadi nedeterminati. cu norms
intreagd, in conformitate cu prevederile H.G. nr, 1336/2022. astfe] -

{1 I post, asistent medical gencralist licentiat. grad principal. in cadrul
Sectici ATI

(2) I post. asistent medical generalist - PL, arad princip%"mwmdrul
Laboratorului de explorari funcfionale invazive — ompartiment
cateterism cardiac §i angiografie

(3) I post, asistent medical generalist — PL., in cadrul Blocului Operator

Concursul consti in wrmdtoarele etape succesive: seleclia dosarelor de inscriere,
proba serisd si interviu,

Condifii de desfisurare a concursului
1. Perioada pentru depunerea dosarelor de inscricre este 21.08.2026 — 03.09.2026, ara 13.00
2. Data i ora organizarii probei scrise: 16.09.2020, (1) ora 9.00, (2) ora 11,00, (3) ora 13.00
. Data si ora interviului : 23.09.2026. incepand cu ara 9,00
Locul depunerii dosarelor si al organizarii probelor de concurs: Institutul de Boli
Cardiovasculare “Profdr. George | M Georgescu™ lagi, B-dul Carol 1, nr, 50, Compartiment
RUNOS.

Led

=

Perioada pentru depunerea dosarelor de inscriere | | 2 08.2026 -03.09.2026 |
Data selectiei de dosare i _ B 04.09.2026
Data afisarii rezultatului selectiei de dosare ) ) 04.09.2026 |
Data-limita de depunere a contestatitlor privind rezultatul selectiei de '
dosare _ = - B o 07.09.2026
Data afigarii rezultatelor contestatiilor privind selectia de dosare | i 08.09.2026 |
Data probei scrise 16.09.2026
Data aligdrii rezultatului probei serise - N R 17.09.2026
Data-limita de depunere a contestatiilor privind rezultatul probei serisc | 18.09,2026

Data afisarii rezultatului contestafitlor privind proba serisa

21.09.2026 |
) | L 2309202
Data afisarii rezultatului interviului _ 23.09.2026
' | 24092026 |
24.09.2026

24.09.2026

Dara intervinlui

Data-limita de depunerea contestatiilor privind rezultatul interviului

Data alisarii rezultatului contestatiilor privind interviul
Data afisirii rezultatului final al concursului

Poate participa la concurs persoana care indeplineste urmatoarele conditii conform art,
I155i 16.din H.G. nr. 1336/2022
a) are cetdfenia romana sau cetatenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat
parte la Acordul privind Spatiul Fconomic European (SEE) sau cetdfenia Confederatic
Elvetiene:
b) cunoaste limba roména. seris si vorbit:




¢) are capacitate de munca in conformitate cu prevederile Legii - Codul muncii, republicata,
cu moditicarile si completarile ulterioare:
d) are o stare de sanatate corespunzitoare postului pentru care candideazi. alestatd pe baza
adeveriniei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitdtile sanitare abilitate:
e) indeplineste condifiile de studii, de vechime in specialitate si, dupd caz. alte conditii
specilice potrivit cerinjelor postului scos la concurs:
Hnu a fost condamnatd definitiv pentru savargirea unei infracliuni contra securitaii
nationale, contra autorititii, contra umanitagii, infraciiuni de corupiic sau de serviciu,
infractiuni de fals ori contra infaptuirii Justiiei, infractiuni savarsite cu intentic care ar face o
persoand candidata la post incompatibild cu exercitarea funetiei contractuale pentru care
candideazdi, cu exceplia situatiei in care 4 intervenit reabilitarea:
g) nuexecutd o pedeapsa complementara prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de
ocupa funciia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desldsura activitatca de care s-a
folosit pentru siivirgirea infractiunii sau fajd de aceasta nu s-a luat misura de sigurania a
interzicerii ocupdrii unei funcii sau o exercitirii unei profesii:
h) nu a comis infracfiunile prevazute la art, | alin. (2)din Legea nr. 1182019 privind
Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au comis infraciuni sexuale, de
exploatare a unor persoane sau  asupra  minorilor, precum  si pentru completarea
Legii nr.76/2008 privind organizarea si luncjionarea Sistemului National de Date Genetice
Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru domeniile prevazute la art. 35 alin. (1) lit.h).

Cerinte specifice de participare la concursul pentru ocuparea posturilor mai suy
mentionare:
a) persoana sa aibd cetafenie romand, cetitenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau
a statelor apartinand Spatiului Feonomie European si domiciliul in Roménia:
b) persoana sa cunoasci limba romand, seris si vorbit:
¢) persoana si aiba capacitate deplini de exercipiu;
d) persoana s indeplineasea conditiile de studii necesare ocuparii postului:
¢) persoana sa indeplineasca condiiile de vechime. respectiv de experientd necesare ocuparii
postului, dupa caz;
) persoana sa nu [i fost condamnatd definitiv pentru savargirea unei infractiuni contra
seeuritatii naionale, contra autoritdlii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infraciuni de
lals ori contra infaptuirii justifiei, cu exceptia situatici in care a intervenit reabilitarea:
g) persoana nu executd o pedeapsd complementard prin care i-a lost interzisa exercitarea
dreptului de a ocupa funcia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea
de care s-a folosit pentru sivirsirea infractiunii sau fajd de aceasta nu s-a luat masura de
siguran{d a interzicerii ocuparii unei funetii sau a exercitirii une profesii;
h) contractul s3 nu contind clauze de confidentialitate sau. dupa caz, clauze de neconcurentd,
(2) Prin exceptie de la conditia prevazuta la alin. (1) lit.a) pot 11 angajati si cetifeni striini. cu
respectarca regimului stabilit pentru acestia prin legislayia specifica si legislatia muncii,

Condifii specifice de participare la conewsul pentru ocuparea postului de

(1} asistent medical generalist — licentiat, grad principal. in cadrul Sectier AT

- absolventi studii superioare in specialitatea asistent medical pencralist licentiat:

- absolven{i examen grad principal

- minim 5 ani vechime in specialitate

(2) asistent medieal generalist — PL, grad principal, in cadrul 1aboratorului de
explorar functionale invazive — Compartiment cateterism cardiac si angiografie

- absolventi scoala postliceald sanitard. in specialitatea medicing generali

- absolventi examen grad principal

- minim 3 ani vechime in specialitate

-minim 1 an experientd intr-un laborator de explorari functionale invazive

(3} asistent medical generalist — PL, in cadrul Blocului operator

- absolventi scoald postliceald sanitard, in specialitatea medicing generala

- minim 6 luni vechime in specialitate



Dosarul de inscriere la concurs va cuprinde wurmatoarele documente:

a) formular de inscriere la concurs, conform modelului previzut la anexanr.2 din HG
1336/2022:

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii,
aflate in termen de valabilitate:

¢) copia certificatului de casitorie sau a ali document prin care s-a realizat schimbarca de
nume, dupa caz:

d) copiile documentelor care atesta nivelul studiilor s ale altor acte care atesia efectuarea
unor specializiri, precum gi copiile documentelor care atesti indeplinirea conditiilor specifice
ale postului solicitate de autoritatea say institutia publica;

¢) copia carnctului de munca, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada lucrata,
care sd ateste vechimea in muncd i in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea
postului;

f) certificat de cazier judiciar, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar sau declaratie pe
propria raspundere privind antecedentele penale:

g) adeverinid medicald care sa weste starea de sandtate corespunzitoare, eliberati de cate
medicul de familie al candidatului sau de cditre unititile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni
anterior deruldrii concursului:

h) certificatul de integritate comportamentala din care si reiasi ci nu S-au comis infractiuni
previizute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu
privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale. de exploatare a unor persoane sau
asupra. minorilor, precum si pentry completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarca si
luncfionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare,
pentru candidafii inscrisi pentru posturile din cadrul sistemulu) de invagimant, sandtate sau
protectie sociala, precum si orice entitate publicd sau privatd a cirei activitate presupune
contactul direct cu copii, persoane in vrstd, persoane cu dizabilitai sau alte categorii de
persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizica sau evaluares psihologica a unci
persoane;

i) curriculum vitae. model comun European:

i) Centificatul de membru al OAMGMAMR si adeverinta pentru participare la concurs
conform, modelului specificat in Hotararea nr. 35 din decembric 2015 (pentru posturile de
asistent medical generalist)

k) 1 dosar plic;

Adeverinta care atestd starca de sanatate conting, in clar, numarul, data. numele
emitentului $i calitatea acestuia, in formatul standard stabilit de Ministerul Sanatarii.

In cazul documentului previzut la lit. 0. candidatul declarat admis la selectia
dosarelor, care a depus la inscriere o declaratie pe propria raspundere ¢a nu are antecedente
penale, are obligatia de a completa dosarul de concurs cu originalul cazierului judiciar, cel
mai tdrziu pana la data desfasurarii primei probe a concursului. Actele prevazute fa lit, b). ¢).
d) vor fi prezentate si in original in vederea verificarii conformitatin copiilor cu acestea.

Inainte de inceperea probei serise se face apelul nominal al candidatilor, in vederea
indeplinirii formalitatilor prealabile, respectiv verificarea identitatii. Verificarea identitatii
candidatifor se face pe baza cirtii de identitate say a oricarui alt document care atesta
identitatea, potrivit legii. aflate in termen de valabilitate. Cay wdidatii care nu sunt prezenti la
electuarea apelului nominal ori eare nu fac dovada identitatii prin prezentarea cartii de
identitate sau a oricarui alt document care atesta identitatea. potrivit legii, aflate in termen de
valabilitate, se considera absenti, respectiv respinsi.

Anungul de concurs, bibliografia si tematica sun aliate la avizier elaj 6 si pe site-ul
unitagii Sl e, seetiunea concursuri. Relatii suplimentare se obtin de la
persoana care asigurd secretariatul comisiei de concurs, Compartiment RUNOS : telefon
0232/211834, int. | 10.

In cazul in care programul va suferi modificiri pe parcursul derularii concursului.
acestea vor 11 aduse la cunostinta candidatilor prin afisare la sediul si pe pagina de internet a
unitatin www cardioinsi.ro, secliunea concursuri.

Manager,
Prot.dr. Grigore Tinica Compartiment RUNOS




MINISTERUL SANATATII Aprobat,

INSTITUTUL DE BOLI CARDIOVASCULARE Prof. Dr. Tinica Grigore
«Prof. Dr. George I.M, Georgescu " lasi

BIBLIOGRAFIE CONCURS
asistent medical generalist — P, grad principal
Compartiment cateterism cardiac si angiografie

BIBLIOGRAFIE

1. ORDIN nr. 1142 din 3 octombrie 2013 privind aprobarea procedurilor de practica
pentru asistenti modicali generalisti

TEMATICA

PARTEA | PREVENIREA INFECTIILOR NOZOCOMIALE

Capitolul 1 CONTROLUL INFECTHLOR

1.1 Definifii, factori si surse de contaminare, cai de transmitere

1.3 Ghid de precautii universale

1.4 Spéalarea mainilor

1.5 Precautil de prevenire a Infectiilor transmise pe cale aeriana

1.6 Precautii de prevenire a infectilor transmise prin picaturile Flugge

1.7 Precautii de prevenire a infectilor transmise prin contact direct cu secreliile sau obiectele
contaminate

1.9 Utilizarea echipamentului de izolare

PARTEA I INTERVENTII AUTONOME

Capitolul 2 MASURAREA S SUPRAVEGHEREA FUNCTIILOR VITALE SIAALTOR
PARAMETRI

2.1 Masurarea si notarea temperaturii

2.2 Masurarea si notarea pulsului

2.3 Masurarea si notarea pre:siunii sangelui

2.4 Masurarea si notarea respiratiel

2.5 Masurarea inaltimii si greuatii corporale

PARTEA Il INTERVENTI DELEGATE (efectuate sub prescriptie medicala)
Capitolul 3 ADMINISTRAREA MEDICAMENTELOR

3.1 Aspecte generale

3.2 Administrarea medicamentelor pe cale orala

3.3 Administrarea medicamentelor prin injectii parenterale

3.4 Administrarea medicamentelor prin injectii intramusculare

3.5 Administrarea medicamentelor prin injectil intramusculare, metoda "2"
3.6 Administrarea medicamentelor prin injectii subcutnate

3.7 Administrarea medicamentelor prin injectii intradermice

3.8 Administrarea medicamentelor prin injectie intravenoasa directa

3.9 Administrarea medicamentelor P& mucoasa cojunctivald

3,12 Administrarea medicamentelor pe tegumente

3.13 Administrarea medicamentelor pe cale rectala

3.14 Administrarea medicamentelor pe sonda nazogastrica si gastrostomsa
Capitolul 4 TERAPII VASCULARE

4.1 Montarea cateterului venos periferic pentru perfuzii

4.2 Mentinerea si ingrijirea unei linii venoase existente



4.3 Indepanarea dispozitivului intravenos periferic
4.4 Participarea la punerea §l indepartarea cateterului venos central
4.5 Transfuzia sanguin

4.6 Protocol de investigarefinregistrare a unei reactil acute transfuzionale

PARTEA IV INTERVENTII LA CARE ASISTENTUL MEDICAL PARTICIPA ALATURI DE
MEDIC

Capitolul 5§ PARTICIPAREA ASISTENTULUI MEDICAL LA PUNCTH

2.1 Aspecte generale

9.2 Participarea la toracocenters

5.3 Participarea la efectuarea puncliei peritoneale (paracenteza abdominals)

5.4 Participarea la punclia pericardica

Capitolul 6 PARTICIPAREA ASISTENTULUI MEDICAL LA EXAMINARI IMAGISTICE
6.1 Participarea la examene radiologice, aspecte generale

6.2 Pregatirea pacientului $l participarea la examinarea radiologica a organelor toracice
6.3 Participarea la examene oy ultrasunete echografice: echografii, echoendoscopii

PARTEA V INGRIJIRI SPECIALE

Capitolul 7 INGRIJIRI IN BOLILE APARATULUI RESPIRATOR
7.1 Toracocenteza (punctia pleurald)

7.2 Spirometria

7.3 Asipiratia traheo-bronsica

7.4 Drenajul pleural

7.5 Oxigenoterapie

7.6 Aerosoloterapie

Capitolul 8 INGRIJIRI IN BOL| CARDIOVASCULARE

8.1 Echogratia transtoracica

8.2 Punctia pericardica

8.3 inregistrarea E C.G in repaus siin efort

8.4 Monitorizarea Holter

8.5 Supravegherea pacientului tratat cu diuretice in cardiologie
8.6 Supravegherea pacientului tratat cu digitalice

Capitolul 9 INGRIJIRI TN BOLI METABOL|CE

9.1 Glicemia capilara

9.2 Testul tolerantiei la glucoza orala (TTGO)

9.3 Determinarea hemoglobinei glicozilate (glicata)

9.4 Administrarea insulinei

9.5 Ralul asistentului medical in cetoacidoza diabetica

9.8 Rolul asistentului medical in hipoglicemie

Capitolul 10 INGRIJIRI IN AFECTIUNI CHIRURGICALE

10.1 Ingrijiri preoperatorii

10.2 Ingrijiri postoperatorii

10.3 Prima mobilizare

10.4 Tehnica generald a pansamentului

10.9 Ablatia firelor de sutura sau a agrafelor

10.8 Drenajul

Capitolul 11

11.1 Pregatirea pacientului pentru proceduri de cardiologie interventionala
11.2 Supravegherea pacientulu] dupa o procedura de cardiologie interventionala



2. Lucretia Titirca — Urgentele medico-chirurgicale - Sinteze pentru cadre medii, Ed.
Medicala, 1996

TEMATICA
Capitolul 1- Urgentele aparatului respirator

1.1 Insuficienta respiratorie acuta Cauze
Ssimptomatologie
Conduita de urgenta

1. 2 Criza de astm bronsic Factori determinanti si predispozanti
Simptomatologie
Cenduita de urgenta

1. 4 Hemoptizia Cauze
Simptomatologie
Conduita de urgenta

1.5 Pneumotoraxul spontan Cauze
Simptome
Conduita de urgenta

1.6 BPOC acutizata Simptome
Masuri de urgenta

Capitolul 2- Urgentele aparatului cardiovascular

2.1 Edemul pulmonar acut Factori etiologici principali
Manifestari clinice
Conduita de urgenta EPA cardiogen

2. 2 Embolia pulmonara Manifestari clinice
Atitudinea de urgenta

Ml

3 Infarctul miocardic acut Semne clinice
Conduita de urgenta
Ingrijirea in unitatile spitalicesti

(]

. 4 Encefalopatia hipertensiva Tablou clinic
Conduita de urgenta

B

. 5 Tamponada cardiaca Cauze
Tablou clinic
Masuri de urgenta

b |

-7 Tulburarile de ritm ale inimii Etiologla tulburarilor de ritm
Tulburari functionale ale inimii



2. 8 Angina pectorala

Capitolul 3 - Urgentele abdominale

3. 1 Colica biliara

3. 2 Pancreatita acuta

3.3 Ocluzia intestinala

3. 4 Hemoragiile digestive superioare

Capitolul 4 - Urgentele renale s urologice

4.1 Insuficienta renala acuta

4, 2 Collca renala nefretica

4. 3 Retentia acuta de urina

Capitolul 5 - Urgentele neurologice

3. 1 Starile comatoase

Clasificarea tulburarilor de ritm
Tulburari in formarea stimulilor
Aritrnii atriale
Aritmil ventriculare
Tulburari de conducere

Cauze

Simptome

Atitudinea de urgenta
Tratamentul de durata

Cauze
Simptome
Conduita de urgenta

Cauze
Simptomatologie
Atitudinea de urgenta

Cauze
Simptomatologie
Conduita de urgenta
Conduita in spital

Cauze
Simptomatologie
Conduita de urgenta

Cauze
Simptomatologie
Conduita de urgenta
Conduita in spital

Cauze
sSimptomatologie
Conduita de urgenta
Conduita in spital

Cauze
Simptomatologie
Conduita de urgenta

Etiolagie
Clasificare
Diagnostic diferential



5. 1. B Coma de origine extracerebrala

5. 2 Accidente vasculare cerebrale

Capitolul 6 - Secul

6. 1 Socul cardiogen

6. 2 Socul anafilactic

6. 3 Socul septic

3. C. Borundel
2008

TEMATICA

3. 1 Bolile miocardului

3. 2 Bolile pericardului
FPerncardita
Pericardita cronica constrictiva
Mediastnopericardita
Revarsatele pericardice neinflamatorii

3. 3 Bolile congenitale ale inimii
Cardiopatii congenitale clanogene
Cardiopatii congenitale necianogene

3. 4 Tulburarile de ritm cardiac
Tulburari in formarea stimulilor
Aritmii sinusale
Aritmii ectopice (extrasinusale)
Tulburari in conducerea stimulilor

Masuri de urgenta

Coma diabetica
Coma hipoglicemica

Cauze
Simptomatologie -  Ischemia cerebrala

Hemoragia cerebrala

Conduita de urgenta
Cenduita in spital

Tablou clinic
Conduita de urgenta
Tratament

Tablou clinic
Conduita de urgenta

Etiologie
Simptomatologie
Tratament

— Manual de medicina interna pentru cadre medii, Ed. All, Bucuresti,



3.5 Bolile arterelor coronare- cardiopatiile ischemice
Angina pectorala
Infarctul miocardic
Angina instabila

L

6 Hipertensiunea arteriala

3. 7 Hipetensiunea arteriala
Hipotensiunea arteriala esentiala
Hipotensiunea arteriala simptomatica
Hipotensiunea ortostatica

3. 8 Socul
3. 9 Sincopa si lesinul
3. 10 Colapsul cardiovascular si moartea subita

3. 11 Anevrismul arterial

La

. 12 Bolile arterelor periferice
Boli functionale ale arterelor periferice
Boli organice ale arterelor periferice
Sindromul de ischemie arteriala acuta
Sindromul de ischemie arteriala cronica

+a

. Ghiduri de resuscitare - Suportul vital de baza la adult;
Suport vital avansat la adult

5. OMS 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare

TEMATICA

Anexa 1

CAPITOLUL | Definitii
CAPITOLUL Il Curatarea
CAPITOLUL Il Dezinfectia

CARPITOLUL IV Sterilizarea
Anexa 3
Anexa d

6. OMS 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitatile medicale si Metodologiei de culegere a datelor pentru baza
nationala de date privind deseurile rezultate din activitatile medicale.



TEMATICA

ANEXA Nr. 1 NORME TEHNICE privind gestionarea deseurilor rezultate din activitat]
medicale

CAPITOLUL Il Definitii

CAPITOLUL Il Clasificari

CAPITOLUL IV Minimizarea cantitalii de deseuri

CAPITOLUL V Colectarea deseurilor medicale la locul de producere
CAPITOLUL VI Ambalarea deseurilor medicale

CAPITOLUL Xl Responsabilitati in domeniul gestionari deseurilor medicale

7. OMS 1.101/2016 privind aprobarea normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistonte] medicale in unitatile sanitare
TEMATICA

ANEXA 1

Capitolul I} - pet. 13 Atributiile asistentei medicale responsabile de salon

ANEXA 3

Metodologia de supraveghere a expunerii accodentale a personalului care lucreaza in
sistemul sanitar la produse biologice

ANEXA 4 - Precatiunile standard

8. OUG 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a
profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si
functionarea O.A.M.G.M.A M. din Romania

Sef laborator explorari functionale
invazive,

Asistent medical sef Iabcﬁ:tm explorar
functionale invazive.



MINISTERLUIL SANATATII
INSTITUTUL DE BOLI CARDIOVASCULARE “Prof.dr. George I M. Georgeseu™ lasi

_ Se aproba,
Manager, Prof.dr.Griore Tinica

FISA POSTULUI

Al Informatii generale privind postul :
L. Nivelul postului® :exeeutie
* Functie de executie sau de conducere.
2 Denumirea postului: ASISTENT MEDICAL GENERALIST - Pl
o Cod COR 222101

rl

4. Gradul/Treapta profesional/profesionali: prineipal

5. Scopul principal al postului: Isi desfasoard activitatea in mod responsabil, conform
reglementarilor profesionale si cerinjelor postului, la locul de munea unde a fost incadrat
Laborator explovari tunctionale invazive - Compartiment Cateterism Cardiae si Angiogralie
B. Conditii specifice pentro acupares postului

| Studii de specialitate®*: Scoala postliceala sanitara in specialitatea medicinag generala -
Diploma de absolvire; diploma absolvire examen de grad principal

#* I cazul studiitor medii se va preciza modalitatea de atestare a acestora (atestate cu diploma
de absolvire sau diploma de bacalaureat).

2. Perfectiondri (specializdri) : minim | an experienta intr-un laborator de explorari functionale
invazive

3. Vechime in specialitate : minim 5 ani vechime in specialitate

4. Cunostinte de operare/programare pe calealator (necesitate si nivel):

R

+ Limbi strdiine (necesitate i nivel) cunoseute: ...,
6, Abilitap. calitayi si aptituding necesare:
. Ceringe specilice™** ) Certificat si aviz eliberate de OAMMR in termen de valabilitate

¥** Se va specifica oblinerea unuifunei aviziautorizalii previzul/previzute de lege, dupd caz.
8. Compelenia manageriala®*** (cunogtinie de management, calitati si aptitudini manageriale):

FERE Doar in cazul functiilor de conducere.



C. Atributiile postului:

Asistentul medical angajat al unitatii are obligatii ce decurg din: normele si reglementarile

legale prevederile contractului individual de munca, regulamentele de ordine interioara.

- Isi desfigoars activitatea in mod responsabil, conform reglementarilor profesionale si ceringel e
postului, la locul de munea unde a (st incadrat.

- Respecia regulamentul de ordine interioara (respecta graficul de lucru lunar i saptamanal, nu
paraseste serviciul fara sa anunte medicul sef de laborator fie asistenta sefa sau medicul de garda,
ele).

- Preta pacientul, verifica oaleta personald, pregatirea regionala si {inuta necesara, supravegheaza
instalarea acestuia,

- Identifica problemele de ingrijire ale pacieniilor in vederea interventiei- semnaleaza alergiile
cunoscute de pacient si prezenta de markeri infectiosi (pentru hepatite, HIV, sifilis); pacientul trebuie
sa fea jeon.

-Verilica documentatia pacientului (foaie de observatie, consimtamant semnat, date precatelerism),

- Asigura monitorizarea clinica, Tnrepistrenzd datele si informeaza medicul.

- Asigurd monitorizarea specificd a bolnavului (monitorizare continua pentru lrecventa cardiaca.
tensiune arteriala, saturatie in oxigen, ete) conform protocoalelor specilice.

-Pregiteste echipamentul, instrumentarul si materialul necesar interventiilor. verificand prezenta si
functionalitatea wusei de urgenta, a echipamentului pentru oxigenolerapie, a defibrilatorului.

- Introduce datele pacientului si consumabilele folosite in caleulator si in foaia de observatic,

- Pregateste masa sterila si aseaza campurile la cereren medicului,

- Serveste medicul si asigura asistenta in timpul procedurii,

- Supravegheaza starea pacientului in timpul procedurii (clinic si parametri de monitorizare ecg. ,
presiune arterialy invaziva),

- Recolleaza produse biologice pentry examenele de laborator, conform

recomandarilor medicului; asigura transportul analizelor la laborator si organizeaza  primirza
rezultatelor.

- Admimistreazd personal medicatia, conform recomandarilor medicului, respectand si raspunzand de
aplicarea regulilor de igiena si a celor de tehnica aseptica,

- Participa, la manevrele de terapie de urgenta, fiecare asistent avand stabilite anterior atributiile, care
se vor schimba prin rotatic (sala de comanda, masa sterila, materiale si injectii).

- Organizeazi transportul bolnavului si, la indicatia medicului. supravegheazd starea acesluia pe

timpul transportului,



- Comunica asistentei de salon indicatiile de stupraveghere a pacientului.

- Reorganizeaza sala de interventii in vederea urmatoarei proceduri

- Asigura scoaterca tecilor si electuares pansamentului compresiv la cererea medicului. duaa
mstruire si pregatire in timp, cu raspunderea medicului care va i anuntat  pentru orice problera
ivita.

- In siwagii de urgend cheamd medicul si acordi primul ajutor, intreaga echipa implicandu-se in
rezolvarea urgented.

- Respectd normele de securitate, manipulare $i descircare o stupefiantelor, precum si a
medicamentelor cu regim special.

- Poate serie condica de medicamente dupa preserierca facuta  la aparatul de medicamente s|
materiale sanitare,

- Ulilizewedi §i pastreazd in bune condigii cchipamentele. aparatura si instrumentarul din dotare,

- Raspunde atunci cand se afla in serviciu de obiectele de inventar aflate in gestiunea
comprtimentului,

- Pregateste: materialele n vederea sterilizarii- pregateste halatele chivurgicale si campur le
chirnrgicale in vederea stevilizarii astfel: verifica si raspunde de integritatea materialului din care sunt
confectionate, verifica si raspunde  de gradul de curatenici al materialelor, impatureste s
impacheteaza materialele in vederea sterilizarii,

- Pregateste instrumentarul chivurgicsl in vederea sterilizarii astfel: efeclueaza si raspunde de toate
ctapele pregaticii instrumentarului in vederea sterilizarii: curatires ( decontaminarea, predezinfectie).
clatire, dezinfectie, clative, wsearc. lubreliere, verificarca integritatii si impachetarea in vederea
sterilizarii.

- Respecta conditiile de depozitare a materialelor sterile si utilizarea lor in termenul de valabilitate
{conform cu instructiunile in vigoare).

- Asigura transportul materialelor la si de la serviciul sterilizare.

- Tine evidenta materialelor consumabile (catetere, campuri, sticlarie, medicatie, contrast) si anunta
medicul in scopul refacerii stocurilor necesare.

= Supravegheazi si coordoneazi activitigile desfagurate de personalul din subordine in scopul creari
si pastrarii conditiilor de igiena si confort ale pacientilaor,

- Blectucazi verbal §i in seris preluarea/predarea lecarui pacient si a serviciului la schimbarea turei.
- In caz de deces al pacientalul, inventariazi obiectele personale, identifica cadavrul si organizeaza

transportul acesiuia la locul stabilit de conducerea spitalului,



- Asigund curatenia siodezinfectia vilnica a locului  de munca : mese de lucru, aparate de
medicamente si materiale  sanitare,  aparatura aflata in dotare (moniteare,  injectomate,
infusomate.ete.).

- Raspunde de curdgenia salii de interventic; pregateste laboratorul pentru dezintectie periodica, efectuand
impredna cu personalul din subordine curatenia si pregatirea pentru dezinfectie,

- Veritfien datele de expivare ale medicamentelor, si face aprovizionarea aparatelor de urgenta cu
medicamente si materiale sanitare,

# Respeeti siaplica normele de seeuritate, manipulare si descareare a stupefiantelor in
conformitate cu Hotararea nre, 1915/ 2006 CAP, VI Utilizaren medicald a substantelor sia
preparatelor stupefiante si psibiotrope

AR 2L (1) fn unitdgile sanitare cit farmacie proprie, eliberarvea preparatelor cu substanfe
stupefiante yi pxthotrope prevazote in tabelul 1l din anexa lo Lege ar, I39HNS se fuce pe
heezer fnscrierii in condicile de freseriplii medicale sau in condicile de aparel, destinate
cxclusiv aeestui scop, potrivit modelului prezentat in anexa me 11,

ART. 42 (1) Personalul medin sanitar care manipuleazd senr administreazd preparate cu
substanfe stupefianie si psihotrope din tabelul I din anexe L Lowrea pe, 3392003 fregistreasi
zitnic i registrud de evidenta al yectiel, pe bazd de semnatwed, miscarea prepuratelor
stupefianie si psiholvope care au fost administrare pacientilor,

(2} Administravea preparatelor prevazute la alin. (1) se fuce in prrezenfor mediculul yau a unng
alt cadeie medical desempat de aeesta, care va comrasemne registrul de evidente ol secties

o Respeeta siaplica reglementirile in vigoare privind prevenirea, controlul si combateres

mfectiilor nosocomiale conform Ord, MS 1101/2016

- Implementeaza practicile de ingrifire a pacientilor in vederea comtrolului infectilonr,

- Se familiarizeaza cu praciicile de prevenire a aparitiei xi raspandiril infectistor si aplicarea
practicilor adecvate pe toata durata internarii pacientilor;

- Mentine igiena, conform politicilor spitafului xi practicilor de fngrijive adecvate din salon,

- Monitovizeaza tehnicile aseptice, inclusiv spalared pe maini si wilizarea zolarii;

- Infernteaza cu promptitiedine medicul de garde in legatura cu aparitio semnelor de infectie
o din pacientii aflat in ingrijirea sa;

- Initiaza izolarea pacientulni si comanda obtinerea specimenelor de la toli pacientii care
prezinfu senme ale wunei boli transinisibile, etunci cand medicul mi este momentan cisponihil

~Limiteaza expunerea paclentndui la infect provenite de fa vizitator personalul spriteld i,
alti pacienti sau eclipamentul wilizat pentru diagnosticare;

- Mentine o rezerva asivurata si adecvata de meteriale pentru salonul respectiv, mediceament>
sialte mederiole necesare inerifivii pacientulig;

= Investigheaza tipol e infectie si agentul prtogen, fmpreinia e mediond cuiant;

Participa la pregativea personalului,
- Partivipa la tnvestigarea epideniilor;
- Asigura comunicarea cu institutitle de sanatate puhlica si cu alte avtoritali, unde este cazul
# Respeeta si aplicn veglementarile in vigoare referitonre la gestionaren deseurilor in

unitatile medicale: ORDIN nr. 1,226 din 3 decembrie 2012 pentri aprobarea Normelor tehnice
privind gestionarea descurilor vezultate din aetivitdti medicale sia Metodologiei de culegere a
datelor pentra baza nationald de date privind descurile rezultate din activitd{i medieale CA4/°
X - Responsabititati in domennd vestiondrii deseuritor medicale, ART 64
Asistenta din wntagile sanitare are urmétoarele ettribitii:
a) aplica pracedurile stipulate de codul de procedura,



b} aplica metodologia de culegere a datelor pentru baza nationald de date privind degeurile rezultate
din actroitant medicale
= Atributin i domeniul apararii impotriva incendiilor conform Legii nr. 307/2006 privind

apararven impotriva incendiilor, actualizata; Art, 22
Ficcare salariat are, la locul de munca, urmatoarele obligatii principale:

aj sd respecte regulile 5i masurile de aparave impotriva incendiilor, aduse la cunostinid, sub orice
forma, de administrator sau de conducitorul institugie, dupd caz:

b) s ubilizese substaniele periculonse, instalaiile, utilajele, masinile, aparatura §i
echipamentele, potrivit instructiunilor tehnice, precum si celor date de administrator sau de
conducatorul institutici, dupd cas;

¢) 58 nu electueze manevie nepermise sau modificari neautorizale ale sistemelor si instalatiilor
de aparare impotriva incendiilor;

d) 58 comunice, imediat dupd constatare, conducitorului locului de munca orice incalcare a
normelor de apirare impotriva incendiilor sau o oricired situatii stabilite de acesta ca find un pericol
de incendiu, precum yi orice defectiune sesizatd la sistemele si instalatiile de aparare impotriva
imeendiilor

e) sd conpereze cu salariafii desemnati de administrator, dupi caz, respectiv cu cadrul tehnic
speciilizat, care are atributii in domeniul apararii impotciva incendiilor, in vederea realizarii
masurilor de aparare impotriva incendiilor;

f) s acfionese, in conformitate cu procedurile stabilite la locul de munca, in cazul apariiici
aricirui pericol iminent de incendiug

#) 58 furnizeze peesoanelor abilitate toate datele si informatiile de care are cunostinla, referitoare

la producerca incendiilor,

- Participd | asigurarea unui climat optim §i de sigurantd la locul de munca, la organizarea si
realizarea activittilor de reducere a stresului si de depdsire a situatiilor de criza.

- Poartd echipamentul de protectic care va i schimbat ori de edte ori este nevoie, pentru protectia
personaly siog pacientilar,

- Pesearen pe fecare pacient medicamentele si materialele sanitare consumate in timpul actului
medical pe toata durata spializarii;

- Respecta reglementarile in vigoare referitoare la pestionarea descurilor in unitatile medicale.

- Respectd normele de prolectic a muncii si precautiunile universale.

- Respectd secretu] profesional si codul de etica al asistentului medical,

- Respectd si apard drepturile pacientilor,

i



- Se preocupd de actualizarea cunogtingelor profesionale in conformitate cu Programul National de
lduecatie Medicala Continua
- Organizedza gi desfagoard programe de educatic pentru sinditate, activitali de consiliere, lectii
educative yi demonstra{ii practice, pentru pacienti, apartindtori, diferite categorii profesionale aflate
in formare,
- Participa sifsau initiaza activitagi de cercetare in domeniul medical si al ingrijirilor pentru sandtate:
- Anungd asistenter medicale sefe deficieniele de igiend (alimentare cu apa, defectiuni instalatii
sunitare eie. ).
= Declara asistentei medicale  sele orice imbolnavire acwd pe care o prezintd (stare febrila, infectie
aculd respiratoric, digestiva, cotanatd, boald venericd) precum si bolile transmisibile apirute la
membrii faniliei sale
Declara orice accident profesional prin expunere la produse biologice in vederea luarii in
evidenta si a momtorizarii ulterioare.
- Participa la realizarea protecoalelor de practica ale spualului, a ghidurilor medicale in limita
competentelor profesionale, precum si la elaborarca procedurilor specifice activitatii desfasurate la
locul de munea,
- Raspunde mobilizarii in vederea efectuarii controlului medical periodic,
- Realizeara evidentele necesare decontarii serviciilor medicale prestate si raspunde de coreetitudines
catelor inresistrate.
- Respecta regulamentele privind paza si stingerea incendiilor,
- Exccuta alte sarcini de serviciu primite de la conducerea unitatii in conformitate cu pregatirea
profesionala si incadrarea in sfeva responsabilitatilor din fisa postului
# Atrvibutit in domeninl Seeuritatii si sanatatii in munea conform Legii nr. 31972006,
actualizata, o sceuritatii si sanatatii in munca; Cap, IV - Obligatiile lueritorilor
AR 22
Fiecare lucrator trebuie i i1 destfagsoare activitatea, in conformitate cu pregativea si instruirea
sil, precum gi cu instruetiunile primite din partea angajatorului, astlel incat sa nu expuna la pericol de
accidentare sau imbolnavire profesionald atit propria persoana, cat §i alte persoane care pot [
afectate de etiunile sau omisiunile sale in timpul procesului de munea,
14 8
(1) In mod deasebit, in scopul realizarii obiectivelor previzute la art, 22, lucritorii au
urmidtodrele obligatii:
1) sa utilizeze coreet maginile, aparatura, uneltele, substaniele periculoase, echipamentele de

transport i alte mijloace de productie;



b} sa utilizeze corect cchipamentul individual de protectie acordat si, dupd utilizare, sa il
inapuieze sau sa il puna la locul destinal pentru pastraie;

whsipu procedese i scoaterea din funetiune, la modificarea, schimbarca sau inliturarea
arbitrara o dhspozitivelor de securitate Proprii, in special ale masinilor, aparaturii, uneltelor.
instatagiilor whnice si cladiritor, si sa utilizeze corect aceste dispozitive;

d) sa comunice imedial angajatorului yifsau lueritorilor desemnati orice situatic de muncd
despre care au motive intemeiate sa o considere un pericol pentru securitatea si sinatalea lucratorilor,
precum gi orice deficienta o sistemelor de protectie;

¢} sa aducd la cunostinga conducatorului locului de munca si/sau angajatorului aceidentele
sulerite de propria persoang,

f) sa coopereze eu angajatorul sifsau cu lueratorii desemnati, atdt timp eat este necesar, pentru a
face posibila realizarea oricaror masuri sau ceringe dispuse de editre inspectorii de munca §i
inspectorii sanitari, pentru proteciia sdnatafii si securitalii lucratorilor;

B) sd Conpereze, atal timp cat este necesar, cu angajatorul sifsau cu lucratorii desemnati, pentru a
permile angapatorului s se asigure ca mediul de munei stconditiile de lueru sunt sigure si lira
FISCUr pentru securitate si sandtate, in domeniul saude activitate;

) sa T5i insuseasea si i respecte prevederile legislatici din domeniul SECUriLaLi §1 sandtatii in
munea s mésurile de aplicare o acestora;

s dea relagiile soliciate de catre mspectorii de muned si inspectorii sanitari
Do Stera relagionald o titulara o postului
L. Stera relationald interna:

a) Relaiii ierarhice:

= subordonat fatd de; asistentul medical sef lahorator

- superior penteu: personalul auxiliar din cadrl laboratorului

by Relatii functionale: ... s o aren
o) Relagii de conteol: Lo

d) Relagii de veprezentare: oo
2, Stera relationala externa:
) cuautoritati si instiwiii publice:

b) cu organizayii internagionale:

¢) cu persoane juridice private:

3. Delegarea de atibutii §i compelen(a®srss.
WEEEE Se vor rece atributitle care vor i delegate carre o aha PErsoand in situalia in care
salariatul se alla in imposibilitates de t-31 indeplini atribufiile de serviciu (concediu de odihng,

£



