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TEMATCA $I BIBLIOGRAFIA

Pentru Posi de FIZICIAN MEDICAT-

COMPARTIMENT MEDICINA NlJCLEARA

Institutul de Boli Cddiovasc rlarc ,.Ptof D- Gearye t M Georsesct" Iasi

TEMATICA:

l. Notirni fundtmentale de nzic. ridiatiilor

l.l. Producerea radiatiilor X

1 .2. Efecte ale interactiunii radiatiilor X cu subsla a

l.l. Clasificeearadiatiiior, radiatii ioniz te

2. M.rimisi unit.ti dozimel ce

2. L l ransferul de energie de la cempul de radiatii la materia imdiata

2 2 Kerma

2.4. Coeficioniuldecalitateal Ladiatiei

J, \oritrni tundtmenl.le de' adioproleclh

3.1 . lnteractiunea radiatiilor ionizante cu substanta

3,2. Actiunea biologica a radiatiilor ionianre

1 l Eficacitateabiologica

3.4. Efecte biologice ale.adiatiilor ionizante:efecte dererministe' efecte siocaslice

'I 5 Malimi dozimetrice: doza absorbita, doza echivalenta' doza efecti'a

4.Justificarea, optimizare6 si limilarea {tozelor pentru practicile din domeniul

expnnerilor lr radiatii ioniztnte (prin'ipiul ALARA)



2. 1. Optimizar€a pmcticilor

2.2. Limit{ea dozlor siconsirangeri de doza

2.3. Limite de doza Penbu populatie

2.4. Limite de doa penlru persome in cws de pregati'e

5. Norme de dozimetrie indlvidulla

5.1. Cerinte Senerale penhu organismele de dozimetie individuala

5.2. Metode de evalua.e adoalorde radiatii

5.3. Efecle biologice ale expuerii la radiatiile ionizante

5.4. Expuner€a la radialii in perioada de sarcina

5.6. Expuneri potentiale si accidentale-

5.7. trpunerea p'oresionala in d:agnosricul radioroBk '

6.I?;shtie de baza

6.1 Ce.inte legislative privind securitatea radiologica in radioloSia de diagnostic ai

raoiologrd inEnenlion.la _ l egea ll l'lo06

6.2 Norme de securitate radiologica (CNCAN: NSR 01 , 04. 0?, I I )

7. Padioprotectle oPe.ationala:

- Nome privind radioprotectia persoanelor in cazul expurdenlor medicale

- Nonne de securitate radiolosica in pmcticile de radiolosie de diasnostic si

radioloeie inteNentionala (NSR l1)

- Dirc.tiva 2013/59/EURATOM aConsiliuluidin 5 decembrie 2013

- ListaintrebaiR lCV2.0:2 ?.08.20I8 Ddf(www cncan ro

BIBLIOGRAFIA:

I . Legea n . I 1 I /l 996 privind desfasuarea in siSuranta, reglemenbrca' auto'iarea

si contolul activitatilo! nucle €



2. Normele tundamentale de securitate radiolosica (NSR-O I ), aprobale prin

Ordinul p.esedintelui Comisiei Nalionale peniru Cont'olul Activitatilor Nucleare

N.752t20t8.

3 . Nomele privind ra.lioprolectia Persoanelor in cazul expunerilor nedicale la

,'i,.tii ;onl,-'" r usn-oq r, aprob;re Prin ordtnu I mrnistrulut s5'ararii si lmilie:

si aloesedinlelut Comisiei \arionale pentru Controlul Acriviulilor NLcleare ff'
.:t:,iool, puurior in vonrtorul oficial al Romaniei Psnea 1 tu d46 si nr' 146

bis din 25 iunie 2002. aciualizai;

4. Ordinul 186,2022 pentru aprobarea Nomelor do securitate radiologicl in

p.actidile de radiologie de diagnostic li radiologie inleNenlionalA;

5. Normel€ de securitate radiolosica - Prcceduri de autorizare (NSR-03)' aprobale

prin Ordinul prcsedintelui ComisieiNationlle penhr Conlrolul Activiialilor

Nucleee tr. 155i2018

6. Nor;ele de dozimetrie individuala, aprobate prinOrdinul presedintelui comisiei

Nalionale lenhu Controlul Activitatilor Nuclea'e ff l 802020'

7. Normatiwl de scordarc si de utilizare a echipmenhrlui individual de piotectie

ia radiatii ionizante, aprobat prin ordinul prcsedinrelui Comisiei Nationaie penhu

aon$olul Activft.riloi Nucleare Nr. 421/2004' publicat in Monitorul oficil al

Rom6niei, Pmea l. nr. l0? din 02/02/2005.

8. Normeleprivind expefiul in fizicamedicala, aprobate prin ordinul ministrului

sndarii Du;he si dl ;resedi.telur Comrsiei Narionale peniru ControlLl

Adiv:krilor N ucleare tr l2721206,20Oo plblicar in MoniroruIOficialal

Romaniei, Panes l. tr a06 din 7 no;embn' 2006'

9. Reglemenldi specilice privind expune'ile medicale la radialii ionizante Pentru

cercetare medicala si/sau biomedicala apobate prin ordinul comun nr'

66/100/91 1212006 (al Conisiei Nationale penlru Conirolul Activitatii Nucletue'

Auiorftalii NatioMie pentru Cerceuie stiintifie si a Minisrerului Sdatarii

i,"ii*I o.ir"",, nn"..*rul ofici.i al Romaniei, Panea I, tr 353 din le aprilie

2006.

I 0. ordinul nri.istrului sdatatii publice nr' 12552016 privind inregistrarea si

raponarea doze, p(renl'lor.

I l. Dirccliva 2013/59/EURATOM a Cobsiliuluidin 5 decembrie 2013 destabilirc

a normelor de securitale de baza privind Protectia inpotriva pericolelor prezenute



de expunerea la radiatiile ionizarte si de abogare a Dircclivelor 89/6 I 8/Euratom,

90/641/ Eumtom, 9629 Euratom, 97l43/Eu.atom si 2001 ll22l b\atom

I 2. Diagnostic RadioloSy Physics - A Handbook for ae^'h'^ and students

Intemational Atomic En€rgy ASency, Vienna,20l4 disponibila la

http://;/wpub.iaea.o.gMTCD/Publicalions/PDF/Publ564webNew_?4666420'pdf
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MINISTERUL SANATATII

INSTITUTUL DE 80LI CARDIOVASCULARE "rrold. 6,o,s, LM. c",/s;i","iljli

Madrser, Prcldr.Gdeore l lnica

FISA POSTULUI

A, Informalii goner!le privind postut:

I Nivelulposru ui.r cxecutie

'Funclied. execltie sau d€ conducerc.

2, DenumiM postu tui: FTZTCIAN MEDTCAL

3,Cod coR:226906

4. Cmdul/TEapla profesionsl/pmfesionat6: dcburrnr

5. Scopul pri.cipat at postutuir i$t destdioar, acrivilalea h mod 6po.sabit, conform

Eslehenrdrilor prolesionsle ricerintetorposrului, ta tocutde munca u(de a aosl incadrar:

COMPARTIMENT MEDICINA NUCLEARA

B. Condilli 3pecilice p.ntru ocuprre. psrutui

L Studii de specialitare'l abslvenri ai Facutrdij de fizica, speciatizar€a fl2icq medicat4 cu

diplomade icenra i,rspecialibtea fizica medicata

.i in 6zu studiilor nediis va p@ia modalilareade ar€s,re a ao6lon GEstat€ cu diptom,
de ab$lviEsou diploml de bacalauEr0.

2. Ptrlqioneri Gpaiatiziri):
3 vechioe n sp€cialnlte: fara vschihe in speciatirate

4 Ctrnoltin1e,le opemre/progBmar. pe crtcutator (heesibte tiniv.t): WjNDOWS, Microson
wor'1, Microson Exccl, siolie programe inromarice in tuncrie de restementarite inviSoae.

< L trbi{'iire r,".e$Lre r.treJ.Lnodc.re... '. ,...
6. Abililnti, oolildli 9i aplitudini n.c6a€: cllm, @eprivitsle, s$iozit,te. corccrirudine, sandire

7. Cerinle specincertr: avizdc libera pBctica
rii se v. specifica obtinerco unui/uet alizlaurorizatii prev.zurprevrzute de tcge, dupi@.
8 Compererta manageriatii.[ (cunortin!€ de manasem.nt, catirqi !i apritudini monaBeiate):
.1.r Dotuin oaal lunc itord.condueE.



l. Exercila prof€sia in mod responsobil si confom preearnii protestonatc ;
2. Colaboreaa cu ioate cetetotre serii si ompsnimen& aic unnari in v€deE! fotosnii

judicloise a mijloacelor maroriale si banesri :

3. Tmnsnlte date stu acle nunaicu aprobarea *fuluiierehic supe or;
a. ro o.ene 

'n 
mod ercrenr reln !adecat!rt,

5. Utilizeazd ti pdstredz,d in bune@nditii {hipamenlete, aparatuh si innrumentarutdin doraE.
6. Rasprnde atu.ci otrd se !fla in eNioiu de obieotete de inventu anale ih sesriunea

7. Poadr echipamentul de protectie caE va fi schimbat ori de cdle od este nevoie, penau
p.olectia peNonala si aprcienrilor,

3, Respecta Eslemenlarile in vigoar rea.riroare togslionarea dseuritor in trhitaritemedi@te.
9.Respelinormelcd.p&letjeamunctisip,rcautiuniteuniveNae.

10. Respecti secrrul prolesional ii coduL deelic, prctcsionat

11. Se peocupd de adualizarea cunosrinFtor potesiobale tn contoihirate cu posEmut

National de Educarie Medieta Conlinua

12. Anunla seful ierdhi. supelior asup6 deticisntetor de igieh, (Etimentare cu apr, defecliuni
irqaLdli. sariraF e(.r.
13. Delard sefului i@rhi. superior orioe imbohivn€ acute pe care o prcAntr (slee tebritri

inlcclie acuta r.spiratorie, digestivd, culanalA, boaU vdnericn) precum si bolite ndsmhibite apr.ure

14, R6pecta rcsulamenrete pivind paza si slingerea incendiilor

15. Exauh si alte srcini primne din panc! conduoe i spilatutui, tegare de activira&a
ompaninentului in titohocofrpeEnrclorsauapregarniisateprotesionatei

Atribulii slrccifi ce fi ziciaiului h€dicrt:
a) eiecrueua masumrorilc lizice tegarede evatuarea dozeiadminisrai€ peientutui si Bpurde de

b) imbunarat.*e Bndiliit. ca.e @nduc ls reduce€a doui pacientuluii

c) asigu6 supravegherea inslslatiilor rcferitoa@ la pmtectia rodiotogicai

d) alege ech ipome.ru I nec6ar penru et ctuaEa masuiatorilor de radiopmteotie si isidaevizut
pivind insrshliile medicater

e) iapane la pEsatireafiacticienitor medicalisio celuiLalt peBonat in EdiopDledier

0 asiguhexpqtiz penru echipament, tehiioi si m€rode uritizate de rutina Drecum



si inse*iciiLeclinice noi.

Raponslbili(atile 6"icianulni nedicrt sunt:

a) sa claborerc cdnle si specifi@rii Denlru achiznionarea instatatiei plrrivile de radiotosie,
6isJmrdu+e de scuriu@ rad rolodq d inlta,atieii

b) sa inloch*sca t€na dc proiecraE penku amptMrea si consl.uqia labontorutui d. ndiorolie, in
@laboEre cu Bdiologuli

c) sa suprivegherc sau sa participe testele de a@eptare! puneroa in tuncriune sj conrroLul catirari at

d) saslabilssca pocedud de evatuarc a dozei pacieituluij

e) s. s up&vegh e& I n str ta&ajnonra@a, intr.tineEa, veri fiqrq, reparorca in sra tati itor 6d iolo8icei

0 s0 supBvesheze lnvenrarierea insatariitor odio osicel
g) sa panicipe lo investlgarca si ta evalua,e jncidenretorsiaccidenretor rqdiotoSi.e,
h)verificarilezilnice,saptamanatesilubaeateimtaldlieircdiotosiceseef6tue@contorm

inslructiu. ilor poducstoiul u i de qle fizicimul hedicat, iarin c@tin ca@ instElalis.u orcsbu.de
s cheama de indah unitatea aurorizota potru servi@.

i\Calib@eaql. panenru'Ji ulitial in dozim.ki,pa<EnrutLi.
j) Inr.gi$rarile mduratorilorde qtibr& sial.catculelor asociote sa fie pasrale de fizici.nul
medical saudei€sponsabilut cu s{u rqra radiotogica

k) lnEshldric Gvaluareado&i pacieituluj) vor fi pasrra& de nzictanul medical sau de

r6pons.birul cr \ecur,ralea ?diotoSica

i) Inrocheste docutrenlali6 peDtru aurorizarerieaubriTarea ehipamenletor de radiodiasosric
exisr€nre in cadn'l unnorii (CT, aneiograi€rc.)

, _> Rspe& rrptis reBtemcnrantetrrigolr. privind prcr(nire,.ontrotDlsi@mbar(r€e
,nrelmr noreomht. contarm Ord, MS l10t/20t6

) .iepdh !i .plq rcghh.nhrite tn r igo,R rcter iro.re ts Bstionr rea dBeuritor lnuntunk medicar.: oRDIN nr. t.2!6 dir 3 dec.hbrt. )o t2 p.nrru,probrr.. Norm.tor rehiiceprnind g6rion.ro d€eurito eu|lr r( d ir rcrivitdti m.dicrtc !,, iactodot@iei d. ..t",*" ; 
'

orrdor p.nrru boz. nlrionrta ded.re privihd d.rurit. rcutrrkdin.fltr ai mfdkrt.:
a) asiSul, 9i rdspunde d€ aprovizionarea unitrlii cu marerialele ne@sarc sisremului de

seslionare a deteurilor medicato p€rioutoase;

6) aisur, sirAspunde de intrctineEa tneatatiilor de lralarc prin d4ortahinar€ termicndin
incinl, unitnlil sanitaE, dac[ esre cazul:



c) conloleaz! Bp4larE de c.{rc unitalea sannard a condiliitorlehnicc stipuhtein

contnctulincheiaicuoperaloriicconomicloarcpreslazracrivir4itedelrara@,rranspongieLiminare

final, a.deleur lor medicaLe per culoase, asdetincat si demonstreze trsabitnate! deieurilorln sensut

prevennii obandon.rii in locuri nepermie sau elimintuii neecp

> Atributii in domeniul rplmrii impor.iv. itrcendiilorcontorm Legii n.30?/2006 privind
.p,rdre! impotriv, incendiitor, kru!tizat.;

Ari 22 Fiaare elarior are, la locul de muncr, um ooretc obligaii principate:

a) sd rosp€cie r€sulile ii nrsurilede apl6e inporiva inendiito!, aduse la cunoginF, sub orice
romA, d..dninistrator sau de conducdtoru I i nsritutie i, duprozi

b) ssuliliue s!bslan1ele peliouloase. instalatiite, ulitojete, natinite, apararua si

{hipament€le, polrivit instructiunitortehnice. precun ticetordale de adminislraror sau de

@nduotlorul instnutiei, dupd cazi

c) sa nu eferue4 inanevrc nep.rnhe sau modiicari ieaurorizat. ate skenetor ii insulaiilor
de apd.src imporiva incendiilor!

d) slconunics, imediar dup, conslalare, conducitontuitocutuide nricd orice incdtca,e a

nomdorde apnmre ioporriva incendiilor sau a oitctreisnuatii srabitite de ac6ta c, fiind un peri@L

delncendiu,prectr'nrioriced€lectiunesesiautasisremeleriinsbtatiitedeapbnretnponiva

e) s5 coopere ou skrirlii desmnati de rdminislralor, dup! @, r€spectiv cu cadrul t hntc

speci.l iat, oN ore atribui i in 
'lomen 

iu I apdrarii im potrila inoend i ilor, tn vederea @1izrlii
mdsurilorde apnrare impotrila incendiilori

Dsaactionerc,ln conlormirat. cu proceduritestabitile ta locutde muncn, r^n c,zulaparilicj
oricdrui pericol minent de incendiui

g) sA lurnjzeze peNosnelor abiliure rolre darele $j inrormatiile de cae are cunoslinti referitoare

> Al.iburiiin domeniulSecuriiariirisanatrrii in munca contorm Legii nr.319A006,
actuillal!! a securitalii si sanararii in ft uncal

C!p. Iv , Obligatiile luc*torilor

ART. 22 Fiece lucralor lrebuie sd iii desGgoa€ activitaLa, tn @nfornitate cu pEs,lirca 9j

i strui@sa, p@!d ricu inskucliunile primite di. pu..eo aneaj.torutui, stterncal sa nu expuna ta

pericold. a@idenrsE sau imbolnaliE prclesion.tl arat prcpria pcreoana, cat sia]re peNolnecare

pot n alectarede actiunile sau ofrisiunile sate in ri'npu procesutuide muncr.



;RT. 21 0 ) in hod desebn, in s6pul rcdlidrii obieclivelo! p@vizut€ la o,r. 22, lucdtorl i

a) sa utiliaze corecl mar nile, apamtura, uneltele, subsrontele pericu oasc, cchipamcnietede

r,nspd tiahe mijloacede produqiei

b) s utiliz€ze corecl @hipanenlul individual de protolic aco.dar ti, dup6 ulitiae, sail

lnapoie& eu ssilpun6la loculd*tind penrto pasr@;

0 s nu prccedez€ lo soale@ din functiune, la modincaEa, schinbarea sau inleturarea

sbitrart adispozitivelo.de s€ourilale pDprii,ln specialale masinilor, apaiatuii, unehclor,

insElo.,rLorrehrLer (l.oiriDr. I'so JnlrE^68!r a,.qeoi.poz,ritei

d) sacomuni.e inediat ansajotorului!i/sau lu&nori lor desemnsl i orice situal i. de minc,

despE qeau motile lntemeilte sa o consideEUn pericol penru seouritatq qi sdnltalea lucrdtoritor,

pEcum giorice deficienFa sislemelor de prorectiei

e) s aducn s cunos.inF conducsroruluiloculuide munc, $i/sau angajaroruluiaccidentele

sulerlte de propia ponoanai

0 e coop€reze cu aieajaroru I /su cu lucr.toii d*hnar, alar timp ar este neesdj penuu a

lsce posibila realizd€a oric.{rcr nrsurisau cednF dispue de cilre inspecroii de nuncng
insp{i;disanirari, pentru pmlectia srnrtifi iisecu e ilucdtorilor;

s) sa cooperez., aral tihp cal6te nec6ar, cu dgaj aroru I 9i/sau cu lumebrii dsemh;li, pe oa
permite anSajatorului s, se asigue ca mediulde nuncn sicondiliile de luoru sunl sisure $i ftl'
rkcuri penrru s.cu ritlte I i senfiate, in domen iu I sar d e act ivitatel

h):aitiinsuFascd risl Bpecre prele<lerile lesislalieidin dom.niul s{uritAtii ti s6nAtAtii in

mun.osimacrr le de ap 
'tuF 

3 a(.srod:

i)sdeorclatiilesolicitaredec{tre jnspelo idemunc!riinspatoriisannari.

'- 
ln toaresnuatiile in carc in cadrulunitariisederuleaaproiecte fina.raredin tonduriextonc

ne'rnou'.ab h ,londni eu.opener. p. ro.u du'ara implemenuri ac6 oa. vr rp.ijin: Jnirdm

impli.trdu{e in adivn.iile genenr€ de impl.mcntarea proi€ctclo., in limits conpeMretor

- PonicipaLae,lia.eaprolocelelordepracricaaLespiralului,aghiduritornedicatetntimjta

ampet€ntslor pmlesionsLe, preun si la e laboorea p rooed uri lor speci nce adivnatiia6tasuDis



I), SLtu relaiomln ! tiiuhrului postului

l. Sfeia elalionaE intern.:

a) Relatii ie6rhie:

snbordonal la!, de: ooordonatont tabolslorului de mdiotoCi€ si imsgisricamedicalo

superior penrrur pemonslul auxiliar

b) ReLatiilunc!ionaler colaboreaa ou cotesidin atte seclitsi ompa(imente;jn baza spirituLui

de echipa si a sprijinului ecipr@ puse in inrerosut pacienrilor, llzicianul medicat va ftspecta

demni$tea sionoarea prolesionala a celonalE carego.ti protcsionate cu carecotaboreu
c)RclatildeconlrolrarelnsubodinepeNonalutaux iardelas@totut.epanizl
d) Relotii de repEzent3rc: @spunde €ntom nivetutui de conpelenta Ia soticitdrite

apaninablilor I indruma spE m€dicutcoodonarorsau spre onducere, uniratiisispr€ punatorutde

cuvant al unitatii La solicirarile din panm hlss media

2 Slera El.don!16 extem!:

a) c! duloit4i 9i instnuii publice: indruna spre @.ducer€a spitatutui soticitarile din poaea

aho! unitali

b) cu organiza!il inleflra!ionater .

c)cu pdsoone juridice private: ........ ............

ii'i' Se vor lrcce ai butiiLe care vor fi detegate c,tre o attr pe&ani in snualta jn cars

salarloiul sc afli in imposibilnaka de aJi indeptin ariburite de serviciu (conc.diu de odihni,
€nc€niu peitru inapacnak de munct, delegatii, conediu tua ptarn, suspendEe, detasarc etc.). Se

vor specillca atribufiile, p@um ii numele pe*oanei/peNoanetor, dtrpr caz, cae t€ valte lor prclua

I Delegme de arr but r ricomperenFrl *t.

F. Lurt ln cunoltinrn declrreocupantut pclutui:
l. Numele ti p'enumele:,.,..,..,.,.,....,.,.,

2.Semndrura...............3,Dara.............

1. Ntrmele S p€numele: Dr.

2. Functia: dircctormedioal int rimar

l. Scmnft ura....,,,...,....................,1. D,r,

) F.nlra redi. . ,mona'or d aboraroa tu de radioto+c r has.rrca medkato


